JADLOSPIS 24.02.2025 r. - 28.02.2025 r.

DATA 1 DANIE 11 DANIE DODATEK
;’:‘(‘)ize%i;;ik Zupa jarzynowa Makaron ze szpinakiem i serkiem mascarpone + Banan | Kompot
©7" |z ziemniakami, chleb z czarnej porzeczki
(1.5) (1,2,3,5)
Wtorek Zupa koperkowa Kotlet drobiowy, buraczki, ziemniaki + Mus owocowy Kompot
25.02.2025r. :
z zacierka, chleb (1,5) |(1.2.5) truskawkowy
25200“2a2025r Zupa pieczarkowa  Gulasz z szynki, kasza jeczmienna, ogéorek kiszony Kompot
T zryzem, chleb z jogurtem naturalnym + Gruszka wieloowocowy
(1,5) (1,4,5)
g;g;fztg;;r Krupnik z kasza, Schab pieczony, suréwka z kapusty pekinskiej z ogorkiem 'Kompot
© Ichleb i rzodkiewka, ziemniaki + Mandarynka wisniowy
(1,5) (1,2,4,5)
Pigtek Zupa pomidorowa  |Kotlet rybny z mintaja, surowka z kapusty kiszonej Kompot
28.02.2025r. . DT ORI 1
z zacierka, chleb z jabtkiem 1 marchewka, ziemniaki + Jabltko sliwkowy
(1,5) (1,2,3)

ALERGENY ZNAJDUJACE SIE W POTRAWACH:

O 00 1IN DN K~ W=

. GLUTEN - pieczywo mieszane, owsianka, musli, nales$niki, kotleciki drobiowe, kotlety rybne, gulasz, butka tarta, kruche ciasto
. JAJA — kotlety rybne, kotlety drobiowe, nales$niki, kruche ciasto
. RYBY - pasta z makreli, kotlety rybne
. MLEKO — masto, owsianka, ser, nale$niki, mizeria z jogurtem naturalnym, kakao, kruche ciasto, sos beszamelowy
. SELER — zupy i surowki
. DWUTLENEK SIARKI — owoce suszone, musli

. SEZAM — mieszanka ptatkow, chleb i bulka z ziarnami, kotleciki drobiowe
. SOJA — wedlina
. ORZECHY - stonecznik, butka z ziarnami stonecznika




